CAMARA MUNICIPAL DE ITATIAIUCU
Estado de Minas Gerais

SEQUENCIAL N° 65‘ 2025.

INDICACAO N° 204/2025

A Secretaria de Urbanismo

Assunto: Realizar instalagdo de placa autoexplicativa nos aparelhos de exercicio da
praga do Pio XIl.

Excelentissimo Senhor Presidente da Egrégia Camara Municipal de Itatiaiugu/MG,

O Vereador que a presente subscreve, vem com o mais elevado respeito e
acatamento na forma do artigo 284, do Regimento Interno, indicar ao Excelentissimo Senhor
Prefeito Municipal, que se digne determinar a Secretaria de Urbanismo realizar a instalagdo de
placa autoexplicativa de como fazer os exercicios nos aparelhos na praca Jair Borges Ribeiro

no Pio XII.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagao tem como objetivo solicitar a instalagao de placas autoexplicativas
nos aparelhos de exercicios da Praca Jair Borges Ribeiro. Atualmente, muitos usuarios,
especialmente idosos € iniciantes, encontram dificuldades para utilizar os equipamentos de

forma correta e segura, 0 que pode resultar em lesdes ou no uso inadequado dos aparelhos.

A instalacdo de placas explicativas, contendo orientacdes claras e ilustradas sobre a
forma correta de utilizagdo, cuidados e beneficios de cada exercicio, é fundamental para

promover a pratica de atividades fisicas de maneira segura e acessivel a toda a comunidade.

Além disso, essa agao incentiva a adogao de habitos saudaveis, contribui para a valorizacdo do

espaco publico e reforga o compromisso com a saude e o bem-estar dos municipes.
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Assim, a instalagé@o dessas placas representa um investimento simples, mas de grande

impacto positivo para a promogéo da saude e da qualidade de vida dos frequentadores da

Praga Jair Borges Ribeiro.

Atenciosamente,
Sala das Sessdes,28 de abril de 2025.
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Moisés Gustavo da Cunha
Vereador
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